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~ Les news d.el’ete
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Pour toute la famille d’aventuriers

Un stage d’autonomie entre
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nuit les mardis et mercredis. Pister les traces
des animaux pour atteindre notre chalet
d'alpage sur les hauteurs de Briangon, grimper
en via ferrata et profiter d’'une nuit en altitude.
>En alpage (semaine Alpha)

>Avec un ane (semaine Omega)

Départ 9 h. Retour 16 h 30 le lendemain.
Tarif: 225 €.
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Départ 9h mardi. Retour 16h 30
le lendemain. Tarif: 225 €.

Nuit sous la yourte en amoureux ou en famille
(jusqu'a 6 personnes). Cet été c’est possible!
Breakfast et location de la yourte avec duvet
etBBQ: 150 €.

Le vendredi dans la yourte (et parfois .
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AVENTURE magique : voyage a la rencontre de son animal totem,
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Chaque journée d’aventure sera

l'occasion de parler de notre planéte VACANCES DE PRINTEMPS (11- 18 ANS) § £ i
Terre et des gestes quotidiens a : Notre premier stage Résistance dans le Vercors. P ‘ QUE PRENDRE POUR PARTIRA L’AVENTURE ?

réaliser d'urgence. Défi zéro déchet et : : o \ :
Pique-nique, gourde de 1litre minimum, coupe-vent ou Kway, casquette, sac a dos, polaire,

ateliers récup’ trouveront naturelle- 1ot de bain. cré i h It X I .
ment leur place auprés des aventuriers maillot de bain, creme solaire et chaussures multisports a semelles crantées.
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La grande aventure sur

de demain. = 4 . (Kids 3 i de 6 )
. - eux jours (Kids a partir de 6 ans P . .
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Pister les traces des animaux et atteindre = 3
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des transports en commun. e « Nuit en yourte en demi-pension pour les « Bivouac: 77 €.
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Mini-Kids 3-6 ans

« Tous les lundis : Marmottons
9h30-13h 30: ala rencontre

de nos amies les marmottes
>Randonnée a 2000 m d’altitude

au royaume des marmottes

>Observation 4 la longue-vue, visite
de la Maison du parc des Ecrins et
pique-nique sur I'alpage (prévoir le
pique-nique et des vétements chauds)

« Mardi en alternance:
Petits écureuils

9h-11h15: construction
de cabanes (alpha)

>Une matinée pour apprendre a faire
des nceuds et des cabanes dans la forét

Renardeaux

9h-11h15: Ford Boyard (oméga)

>Des épreuves d'adresse pour trouver
le trésor caché dans le vieux village
du Bez

Les plus grands des
mini-kids peuvent
dormir en yourte

le vendredi soir.
Renseignez-vous
si vos aventuriers
sont intéressés!

« Tous les mercredis : Louveteaux

16h45-18h 30: les contes du pas
du tout grand méchant loup

>Mini-rando dans |a forét pour découvrir
les traces des animaux

>Contes dans la yourte pour ne plus jamais
avoir peur du loup!

« Jeudi en alternance:
Coccinelles

9h-11h 30: le monde du minuscule (alpha)
>Courte randonnée dans les prés
alarencontre du petit peuple a six pattes

Grenouilles
9h-11h 30: mini aqua-rando (omega)

>Mini-randonnée aquatique et
apprentissage des premiers secours

« Vendredi en alternance:
Aiglons
9h-11h 30: mon village autrefois (alpha)

>Chasse au trésor de 'aigle a travers
le vieux village de La Salle-les-Alpes

Chatons

13h30-16 h 30: les grandes olympiades
avec les kids de I'aventure (omega)

Kids 6-12 ans

« Lundi: Loups et chevreuils 95-16h30
>Aventure : initiation au kayak
ou rando marmottes
>Découverte: camouflage et jeux
de perception en forét
>Survie: apprendre a faire son sac

LA GRANDE AVENTURE
EN ALPAGE2 J/1N

(détails en derniéere page)

« Mardi Départ a 9h

>Aventure : tournoi de construction
de cabanes

>Découverte: identifier les indices
de présence des animaux

>Survie: se ressourcer avec les arbres,
connaitre la nourriture de survie

>Grand bivouac en alpage

« Mercredi Retour vers 16h 30

>Aventure : via ferrata

>Découverte: rallye photo

>Survie: gérer ses peurs en se relaxant;
manuel de survie, la regle des 3

« Jeudi: Sauterelles 9h-16h30

> Aventure : master-class Loup-garou et
ateliers de la préhistoire

>Découverte: le petit peuple des prés

>Survie: devenir un yogi

« Vendredi: Grands ducs 9r-16h30

>Aventure : rando vélo NEW
>Découverte: chasse au trésor
>Survie: les gestes qui sauvent

Semaine omeéqa

« Lundi: Lynx et lievres 9h-16n30
>Aventure: la Guisane en rafting
ou rando marmottes
>Découverte: camouflage et
joute en forét
>Survie: comment appeler les secours

LA GRANDE AVENTURE
AVEC UN ANE 2J/1IN

(détails en derniére page)

« Mardi Départ a 9h

>Aventure: Raid aventure en semi-autonomie
>Découverte: épreuves de Fort Boyard
ettiralarc
>Survie: apprendre a faire du feu;; gérer
ses déchets
>Grand bivouac en pleine nature

« Mercredi Retour vers 16h 30

>Aventure : rando avec notre &ne NEW
>Découverte: atelier des Indiens, attrape-
réves, land art, bijoux et tir a I'arc
>Survie: rendre I'eau potable; utiliser
des outils coupants

« Jeudi: Chats sauvages 9h-16h30
>Aventure : grande chasse au trésor
>Découverte : aqua-rando dans

un torrent
>Survie: comment transporter un blessé

« Vendredi: Hermines 9h-16h30

>Aventure : parcours dans les arbres
>Découverte: grandes olympiades
>Survie: les gestes qui sauvent

Teams 712-18 ans

« Lundi: Free as a fish 9n30-16n30

>Aventure : descente en eaux vives
>Découverte: camouflage en forét
>Survie: apprendre a faire son sac

STAGE RESISTANCE
2J/1N
(détails en derniere page)
« Mardi Départ o 9h

> Aventure: via ferrata géante NEW
>Découverte: rallye photo dans Briangon

>Survie: gérer ses peurs en se relaxant
>Grand bivouac en alpage

« Mercredi Retour vers 16h 30

> Aventure: course d'orientation
pour retrouver notre école

>Découverte: les crétes de Peyrolle

>Survie : boussole et lecture de carte

« Jeudi: Effort réconfort 9n30-16h30

> Aventure: raid + olympiades
>Découverte: bains de Mdnetier

>Survie : comment transporter un blessé

» Vendredi: Golden hours 12h-2030
> Aventure: parcours dans les arbres
>Découverte: coucher de soleil

surle Grand Aréa
>Survie: apprendre a méditer

Semaine omeéqa

« Lundi: Free as a bird 9130-16n30

>Aventure: descente de la vallée a VIT
>Découverte : camouflage en forét
>Survie: comment appeler les secours

STAGE L'EFFORT
DANS LES FORTS 2J/1N
(détails en derniere page)
« Mardi Départ a 9h

>Aventure:: tyrolienne et grand rappel
du pont d'Asfeld

>Découverte: paintball NEW
>Survie : apprendre a faire du feu
> Grand bivouac en pleine nature

« Mercredi Retour du bivouac vers 16h 30
>Aventure : course d’orientation dans les forts
>Découverte : parcours du combattant
>Survie: apprendre a lire une carte IGN

« Jeudi: U turn 91 30-16h 30
>Aventure: le grand frisson de 'aqua-rando
>Découverte: U turn, deviens le maitre du jeu
>Survie: météorologie

« Vendredi: Hunger Games 95-16h30

>Aventure: raid aventure XXL sur les pistes
de Serre Chevalier

>Découverte: prét pour le Bafa

>Survie: les plantes comestibles

La fete au bivouac pour les Kids et Teams ! vendredi cest la féte avec un bivouac
dans notre yourte de montagne (ou au col du Granan). Courte randonnée, repas préparés en
commun, vaisselle écolo. Shamallows grillés, jeux de nuit, DJ, feux d’artifice, jeux du Loup-Garou,
nuitée et petit-déjeuner. Départ a 18 h. Retour a 10 h le lendemain. Tarif: 77 €.
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