
Le camp Aventure (Kids 6-12 ans)
Deux jours et une nuit pour une aventure 
XXL. Pister les traces des animaux, partir en 
rando avec notre âne, vivre la vie d’un soldat 
d’altitude, réaliser des attrape-rêves près de 
la rivière sacrée, découvrir un parc aventure 
écoresponsable. Et se créer ses premiers 
souvenirs autour d’un feu de camp avec sha-
mallow grillés. >Avec un âne (semaine Alpha) 
>Dans un refuge d’altitude (semaine Omega) 
Départ 9 h. Retour 16 h 30 le lendemain. 
Tarif : 230 €.

Un stage d’autonomie entre 
ados (Teams 12-18 ans)
Dans le décor grandiose des fortifications de 
la ligne Maginot ou près d’un lac de pêche.
Trouver un camp de base, réaliser son abri, 
préparer le repas. Course d’orientation, paint-
ball, visite de la grotte de glace de la Meije, 
initiation à la pêche, vivre la vie d’un soldat 
d’altitude. >Hibernatus (semaine Alpha) 
>Janus (semaine Omega)
Départ 9 h mardi. Retour 16 h 30 le lendemain. 
Tarif : 230 €.

Infos pratiques

>Du 15/07/2024 au 20/07/2024

>Du 29/07/2024 au 3/08/2024

>Du 12/08/2024 au 17/08/2024

>Du 26/08/2023 au 31/08/2023

Semaine alpha Semaine oméga

>Du 8/07/2024 au 13/07/2024

>Du 22/07/2024 au 27/07/2024

>Du 5/08/2024 au 10/08/2024

>Du 19/08/2024 au 24/08/2024

TARIFS ÉTÉ 2024 ÉCOLE EUROPÉENNE DE L’AVENTURE 

• Tarif atelier Mini-Kids : 38 € sauf Marmottes  
   (43 €) et Contes du loup (28 €).
• Nuit en yourte en demi-pension pour les  
   Mini-Kids : 78 €. Places limitées, pensez  
   à réserver.

• Tarifs à la journée Kids/Teams : 82 € (prévoir    
   le pique-nique). Demi-journée : 40 €.
• Bivouac : 80 €.
• Grande aventure et stage : 230 €.

LA MONTAGNE ATTEND LES TEAMS (12-18 ANS)
>Golden hours
C’est parti pour un coucher de soleil sur le 
Grand Aréa et une nuitée avec vue. Départ 
16 , retour le lendemain à 10 h. L’aventure 
+ bivouac : 110 €.
>Hunger Games dans les arènes  
de Serre-Chevalier. Il n’en restera qu’un. 

 Qui sera le prochain gagnant ?

>Stage Janus
À l’assaut des sommets des Anges et de  
l’Infernet, les plus vaillants des Teams vont se 
mettre en jambes avant leur nuit dans les forts 
à près de 2 400 m d’altitude.  
Combi 2 jours + bivouac : 230 €.

Le vendredi dans la yourte (et parfois 
au col du Granon, dès 5 ans)
Notre yourte attend vos aventuriers pour une soirée 
magique : visite aux chiens de traîneau, voyage  
à la rencontre de son animal totem, BBQ, shamallows 
grillés, jeux en pleine nature, dance- floor et  
Loup-garou. Départ 18 h 30, retour 10 h. Nuitée 
+ demi-pension : 80  €.

Planète en péril  
Kids (5-12 ans)
Chaque journée d’aventure sera  
l’occasion de parler de notre planète 
Terre et des gestes quotidiens à 
réaliser d’urgence. Défi zéro déchet et 
ateliers récup’ trouveront naturelle-
ment leur place auprès des aventu-
riers de demain.

Planète en péril  
Teams (12-18 ans)
Défi moins de CO2 avec l’utilisation 
des transports en commun.

Pour toute la famille d’aventuriers
Après une courte randonnée, notre yourte attend 
petits et grands tous les jeudis soir à partir de 
18 h 30 pour un apéro en pleine nature.
Apéro rando : 25 €/adultes, 12 €/enfants.
Nuit sous la yourte en amoureux ou en famille 
(jusqu’à 6 personnes). Cet été c’est possible ! 
Breakfast et location de la yourte avec duvet  
et BBQ : 150 €.

SOLIDARITÉ AVEC  
UNE ÉCOLE NÉPALAISE

Pour chaque journée 1 € sera reversé à l’école Sanga Sangai (ensemble)  de notre famille népalaise qui scolarise les enfants des rues de Kathmandou.

>JOURNÉES ET DEMI-JOURNÉES  
>MULTI-ACTIVITÉS MONTAGNE
>3-6 ANS • 6-12 ANS • 12-18 ANS

DU 24 AU 30 AOÛT (11-18 ANS)
Le tour du mont blanc en autonomie.

VACANCES DE PRINTEMPS (11-18 ANS)
Notre stage Résistance dans le Vercors.

4 TECHNIQUES DE 
SURVIE PAR GRANDE 

AVENTURE.  
MANUEL DE (SUR)VIE

Les news  de l’étéde l’été

QUE PRENDRE POUR PARTIR À L’AVENTURE ? 
Pique-nique, gourde de 1 litre minimum, coupe-vent ou Kway, casquette, sac à dos, polaire,  

maillot de bain, crème solaire et chaussures multisports à semelles crantées.La grande aventure sur  
deux jours (Kids à partir de 6 ans)
Pister les traces des animaux, visiter un fort  
d’altitude, jouer aux Indiens près de la rivière sacrée, 
découvrir le métier de musher, partir à l’aventure 
avec un âne. Cet été, le bivouac sera XXL !

INFOS ET RÉSERVATIONS
Pour chaque journée, 1 € sera reversé à une école népalaise Sanga Sangai à Kathmandou. 

• École européenne de l’aventure – Premier étage du centre commercial Pré-long 05240  
La Salle-les-Alpes ou 295, route de Grenoble 05220 Le Mônetier-les-Bains   

• www.ecoledelaventure.com • Tél. : 06 20 95 42 24 • Mail : contact@ecoledelaventure.com  
• Agrément jeunesse et sports • www.facebook.com/ecole.europeennedelaventure

Tél. : 06  20 95 42 24 • www.ecoledelaventure.com

été 
2024



• Tous les lundis : Marmottons
9 h 30-13 h 30 : à la rencontre  
de nos amies les marmottes
>Randonnée à 2 000 m d’altitude  
   au royaume des marmottes
>Observation à la longue-vue, visite  
   de la Maison du parc des Écrins et 
   pique-nique sur l’alpage (prévoir le  
   pique-nique et des vêtements chauds)

• Mardi en alternance :  
Renardeaux
9 h-11 h 15 : Ford Boyard (alpha)
>Des épreuves d’adresse pour trouver 
le trésor caché dans le vieux village du Bez

Petits écureuils 
9 h-11 h 15 : construction de cabanes 
(oméga)
>Une matinée pour apprendre à faire  
des nœuds et des cabanes dans la forêt

• Tous les mercredis : Louveteaux
16 h 45-18 h 30 : les contes du pas  
du tout grand méchant loup
>Mini-rando dans la forêt pour découvrir 
   les traces des animaux
>Contes dans la yourte pour ne plus 
jamais avoir peur du loup !

• Jeudi en alternance : Huskys
9 h-11 h 30 : première rencontre  
avec la meute (alpha)  
>Découverte du métier de musher et bain 
de léchouilles avec les chiens

Grenouilles
9 h-11 h 30 : mini aqua-rando (omega)
>Mini-randonnée aquatique et  
   apprentissage des premiers secours 

• Vendredi en alternance :  
Aiglons
9 h-11 h 30 : mon village autr efois (alpha)
>Chasse au trésor de l’aigle à travers  
   le vieux village de La Salle-les-Alpes

Chatons
13 h 30-16 h 30 : les grandes olympiades 
avec les kids de l’aventure (omega)

Les plus grands des  
mini-kids peuvent  
dormir en yourte  
le vendredi soir.  

Renseignez-vous  
si vos aventuriers  
sont intéressés !

Mini-Kids 3-6 ans
• Lundi : Loups et chevreuils 9 h-16 h 30
>Aventure : initiation au kayak  
   ou rando marmottes
>Découverte : camouflage et jeux 
   de perception en forêt
>Survie : apprendre à faire son sac

LA GRANDE AVENTURE  
AVEC UN ÂNE 2 J/1 N  

(détails en dernière page)

• Mardi Départ à 9 h
>Aventure : épreuves Fort-Boyard 
>Découverte : rallye photo dans Briançon
>Survie : apprendre à faire du feu, gérer ses 
déchets
>Grand bivouac en pleine nature

• Mercredi Retour vers 16 h 30
>Aventure : rando avec notre âne
 >Découverte : atelier des Indiens, attrape- 
rêves, land-art, bijoux et tir à l’arc
>Survie : rendre l’eau potable, utiliser  
des outils coupants 

• Jeudi : Huskys 9 h-16 h 30
> Aventure :  rencontre avec les chiens 
de traîneau NEW  
>Découverte : masterclass Loups-garous 
>Survie : devenir un yogi

• Vendredi : Écureils 9 h-16 h 30
>Aventure : escalade 
>Découverte : construction de cabanes 
>Survie : les gestes qui sauvent

Semaine alpha Semaine oméga

Kids  6-12 ans Teams  12-18 ans
• Lundi : Free as a fish 9 h 30-16 h 30
>Aventure : descente en eaux vives
>Découverte : camouflage en forêt
>Survie : apprendre à faire son sac

 
STAGE HIBERNATUS 

2J/1N  
(détails en dernière page)

• Mardi Départ à 9 h 
> Aventure : descente des glaciers au lac 
>Découverte : visite de la grotte de glace 
>Survie : lecture de cartes et de paysages 
>Grand bivouac en pleine nature

• Mercredi Retour vers 16 h 30
> Aventure : paint-ball géant 
>Découverte : initiation à la pêche en no kill
>Survie : apprendre à faire du feu

• Jeudi : Effort réconfort 9 h 30-16 h 30
> Aventure : raid + olympiades 
>Découverte : bains de Mônetier
>Survie : comment transporter un blessé

• Vendredi : Golden hours 12 h-20 h 30
> Aventure : escalade 
>Découverte : coucher de soleil sur le Grand Aréa 
>Survie : apprendre à méditer

• Lundi : Free as a bird 9 h 30-16 h 30
>Aventure : descente de la vallée à VTT
>Découverte : camouflage en forêt
>Survie : comment appeler les secours

 
STAGE JANUS 

 2J/1N  
(détails en dernière page)

• Mardi Départ à 9 h 
>Aventure : à l’assaut des sommets NEW
>Découverte : visite du fort d’altitude  
du Janus
>Survie : boussole et lecture de cartes
> Grand bivouac en alpage

• Mercredi Retour du bivouac vers 16 h 30
>Aventure : Parc aventure écoresponsable 
>Découverte : la vie de soldat en altitude 
>Survie : la règle des 3 en survie

• Jeudi : U turn 9 h 30-16 h 30
>Aventure : le grand frisson de l’aqua-rando 
>Découverte : U turn, deviens le maître du jeu 
>Survie : météorologie

• Vendredi : Hunger Games 9 h-16 h 30
>Aventure : raid aventure XXL sur les pistes 
de Serre-Chevalier  
>Découverte : prêt pour le Bafa 
>Survie : les plantes comestibles

Semaine alpha Semaine oméga
• Lundi : Lynx et lièvres 9 h-16 h 30
>Aventure : la Guisane en rafting  
   ou rando marmottes
>Découverte : camouflage et 
   joute en forêt
>Survie : comment appeler les secours

LA GRANDE AVENTURE  
AU SOMMET 2J/1N 

(détails en dernière page)

• Mardi Départ à 9 h 
>Aventure : raid aventure en semi-autonomie
>Découverte : games in forest, parc  
écoresponsable NEW
>Survie :  gérer ses peurs en se relaxant, 
manuel de survie, la règle des 3
>Grand bivouac dans une caserne de soldat

• Mercredi Retour vers 16 h 30
>Aventure : grande rando pour identifier  
les traces des animaux 
>Découverte : le fort du Janus 
>Survie : se ressourcer avec les arbres, 
connaître la nourriture de survie

 
• Jeudi : Chats sauvages 9 h-16 h 30
>Aventure : grande chasse au trésor
>Découverte : aqua-rando dans  
   un torrent 
>Survie : comment transporter un blessé

• Vendredi : Grands ducs 9 h-16 h 30
>Aventure : rando vélo
>Découverte : grandes olympiades
>Survie : les gestes qui sauvent

Conception graphique : La cure, l’atelier qui soigne votre com’ – 06 23 76 78 11

La fête au bivouac pour les Kids et Teams ! Vendredi, c’est la fête avec un bivouac 
dans notre yourte de montagne (ou au col du Granon). Courte randonnée, visite de la meute des 
huskys, repas préparés en commun, vaisselle écolo. Shamallows grillés, jeux de nuit, DJ set, jeux 
du loup-garou, nuitée et petit-déjeuner. Départ à 18 h. Retour à 10 h le lendemain. Tarif : 82 €.


